
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
SENIORENTREFF 2026 
 
findet jeweils einmal im Monat am Mittwoch und am Donnerstag von 14.00 -17.00 Uhr 
statt. 

 
Restaurant Höfli 
Dorfstrasse 10 
3662 Seftigen 
 
jeweils am Mittwoch 
 
14. Januar 
13. Mai 
02. September 
18. November 

 

 
Restaurant Rössli 
Dorfstrasse 15 
3661 Uetendorf 
 

jeweils am Donnerstag 
 
05. Februar 
16. April 
09. Juli 
06. August 
10. Dezember 

 
Restaurant Bahnhof Weissenbühl (neu) 
Chutzenstrasse 30 
3007 Bern 
 
jeweils am Mittwoch 
 
11. März 
03, Juni 
14. Oktober 
 
Wer im Restaurant Höfli in Seftigen und im Restaurant Bahnhof Weissenbühl in Bern am 
gemeinsamen Mittagessen teilnehmen möchte, wird gebeten, sich bis Montagabend bei 
Daniel Lehmann 079 620 26 82 anzumelden. Das Mittagessen beginnt um ca. 12.30 Uhr. 
 
Alle sind herzlich willkommen – ganz gleich ob jung oder alt! 
 

Mit besten Grüssen  
SeniorenTreff Leitende 
Daniel Lehmann, Chantal Bussinger,  
Ursula Marti und Marie-Agnès Hodler  
 
 
 
In Zusammenarbeit mit der IGGH Bern 


